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ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました （敬称略・順不同）

2025年１１月～2026年１月 ●千葉県ユニセフ協会コード番号で振り込んでいただいた方については1月31日分まで、県協
会に直接持参していただいた方や報告を受けた方については２月２８日分までを掲載させて
いただきました。個人ご協力者のお名前の掲載は控えさせていただきました。

千葉県ユニセフ協会 ユニセフ・ちばフレンズ （賛助会員）
2025年度会員　個人:110名　団体・企業：13団体
(株)千葉銀行

「小さな親切」運動ちばぎん支部
(株)京葉銀行
(一社)日本ボーイスカウト千葉県連盟
(一社)ガールスカウト千葉県連盟
(株)マザー牧場
(一社)千葉県商工会議所連合会

(株)グリーンタワー
千葉県青少年団体連絡協議会
ジェフユナイテッド(株)
日本労働組合総連合会千葉県連合会
協友工業(株)
ボーイスカウト市原第1団

種類
個人

企業・団体

会費
2,000円(1口)
2,000円(1口)

口数
1口以上
5口以上

千葉県ユニセフ協会は世界の子どもたちの現状やユニセフの活動を知
っていただくための活動をしており、その活動はユニセフ・ちばフレンズ
のみなさまに支えられています。有効期限は1月1日から12月31日まで
の1年間です。

年会費は日本ユニセフ協会が行う募金活動および広報、アドボカシー(政
策提言)活動のほか、千葉県ユニセフ協会をはじめとする日本ユニセフ協
会と協定を結ぶ地域組織の運営にも役立てられます。有効期限は入会月
から1年間です。

日本ユニセフ協会賛助会員
会費は寄付金控除の対象になります

種類
一般賛助会員(個人の方)

学生賛助会員(18歳以上の方)
団体賛助会員(企業・団体など)

会費
1口5,000円
1口2,000円

1口100,000円

【日本ユニセフ協会賛助会員数】　2025年12月31日現在
(千葉県在住および
千葉県ユニセフ協会経由でお申込みの会員さま）
一般賛助会員：196名　学生賛助会員：14名
団体会員：千葉県生活協同組合連合会、大真精機(株)

＊共通振込口座
　名義:公益財団法人　日本ユニセフ協会
　口座番号　00190-5-31000
＊郵便局窓口から専用振込用紙を使って振り込む
と手数料は免除されます。
　専用振込用紙は事務局にありますのでご連絡下さい。

●一般募金
ガールスカウト千葉県第57団、ボーイスカウト市原第7団、西坂田まっち― 一同

（私）市原中央高等学校 インターアクトクラブ、ユニセフサポートゴルフ大会
ユニセフ・ラブウォークIN 房総のむら、きやっせ物産展
ユニセフ国際理解講座「下村靖樹さん講演会」（千葉会場）、（柏会場）
ハンド・イン・ハンド千葉（そごう千葉会場）、（松戸会場）、（船橋会場）
ハンド・イン・ハンド千葉「松本猛さん講演会」、千葉友の会
ガールスカウト千葉県第39団、千葉県ユニセフ協会第31回理事会・評議員会
ユニセフ国際理解講座「スリランカと日本をつなぐ子どもたち」
●ガザ緊急募金
市原市国際交流協会
ユニセフサポートゴルフ大会
●支援ギフト

（私）小ばと幼稚園

●ユニセフ募金について

使用済み切手を届けてくださいました

千葉トヨタ自動車労働組合様 千葉造園土木様

●ユニセフ・ボランティア講座
４月28日（火） 千葉市生涯学習センター
●ユニセフのつどい2026
9月   6日（日） 千葉大学 けやき会館

5月24日(日) ユニセフ・ラブウォークIN酒々井（しすい）
7月   5日（日） ユニセフ・ラブウォークIN千葉公園
7月   5日（日）
　　ユニセフ・映画上映会
　　「手に魂を込め、歩いてみれば」

今 後 の 予 定

世界を生徒40人の教室と考えると、
その日食べるものがない、明日以降も食べ物を
得られるか分からない状態の人が4人もいます。

ユニセフとパートナーによる栄養状態の検査の結果、10月には急性栄養不良の5歳未満の子どもが約9,300人
確認されました。これは9月の1万1,746人、8月の1万4,363人から減少しています。この減少傾向はガザの子ど
もの急性栄養不良の治療と予防に進展があることを示していますが、10月に治療を受けた子どもの数は依然として
過去最多の水準にあり、前回の停戦期間中の2025年2月と比較すると約5倍に達しています。

現在、栄養が足りずに命の危機
にある0歳～ 4歳の子どもは、
4,540万人います。この写真
の女の子の腕の太さは、9cm。
ペットボトルのキャップの周り
と同じくらいです。

ガザ市にあるユニセフ支援の栄養治療拠点で、
栄養治療食を食べさせてもらう生後11カ月のムアタズちゃん。
栄養不良と診断されている（パレスチナ、2025年11月23日撮影）

ガザ地区の子ども　5歳未満の9,300人が急性栄養不良

出典：The State of Food Security and Nutrition in the 
World 2024, FAO, IFAD, UNICEF, WFP, and WHO

世界を生徒40人の教室と考えると…
28.4人（71.1%）は、「食料不安のない状態（安定し

て十分な量の食料を手に入れることができ、食料の
質にもこだわることができる状態）」7.3人（18.2%）
が「中程度の食料不安（食料の量が十分でなかった
り、安く手に入る健康にはあまりよくない食品に頼っ
たりせざるをえない状態）」4.3人（10.7%）が「深刻
な食料不安（その日食べるものがない、明日以降も食
べ物を得られるかわからない状態）」にあります。

通信欄記入事項募金種類

K1-120　千葉

支援ギフト　K1-120 千葉

通常募金

支援ギフト

緊急・復興募金
ガザ　K1-120 千葉ガザ人道危機

ウクライナ　K1-120 千葉ウクライナ

自然災害　K1-120 千葉自然災害

人道危機　K1-120 千葉人道危機

アフリカ　K1-120 千葉アフリカ栄養危機

シリア　K1-120 千葉シリア

ロヒンギャ　K1-120 千葉ロヒンギャ難民

フレンドネーション（オンライン募金）ご協力お願いします

↑
オンライン募金

はこちら

いまだ続くガザでの紛争。一人一人ので
きることとして、ガザの子どもたちへの支
援となる募金の声かけプロジェクトをたち
あげました。寄せられた募金は、ユニセフ
を通じて、ガザの子どもたちのために、確
実に支援へとつながります。
ご協力どうぞよろしくお願い申し上げます。

第64号
2026年3月発行

❶食料不安の
　ない状態

❷中程度の
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71.1％
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❸深刻な食料不安
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●ウクライナ緊急募金
ユニセフサポートゴルフ大会
ガールスカウト千葉県第39団

（公財）日本ユニセフ協会HPより
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ユニセフはWHOとともに、「母乳は赤ちゃんの命を守る最初のワクチン」として世界中で母乳育児
を推進しています。母乳は赤ちゃんにとって必要な全栄養素を含む「完全食品」。衰弱や肥満など子
どもを栄養不良から守ることができます。茨城県ユニセフ協会理事 光畑由佳さんに国内での母乳
育児の現状についてなどご寄稿いただきました。

わたしたち千葉県ユニセフ協会では、機関誌６１号でも子どもたちの命を救う栄養治療食と
して、プランピーナッツを紹介しました。現在気候変動による干ばつや、ウクライナ・中東など
の紛争の影響で、世界的に食料価格が高騰しています。そのためプランピーナッツの需要は
かつてないほど高まっており、供給体制の強化が急務です。

命を救う　プランピーナッツ
～重度の急性栄養失調に苦しむ子どもたちのための治療食～

1袋500キロカロリーあり、これはおにぎり約2.5個分に相当するエネルギー。
5歳の子どもの一日に必要とする推定エネルギー量（カロリー）は、活動状態により異なりますが、日本の子どもたち
は1200キロカロリー程度ということです。プランピーナッツは1袋500キロカロリーですから、一日に2.5袋分摂
取が必要です。重度の栄養不良の場合など、一度に多くは摂取できないため少しずつ量を増やして食べさせます。

① 水が不要→袋をあけてそのまま食べられます。きれいな水が手に入らない地域でも水がいら
 ないので安心です。
② 家庭での治療が可能→以前は栄養不良の治療のため入院が必要でしたが、プランピーナッツ
 は自宅で親が与えることができるため、より多くの子どもたちを救えます。
③ 保存性→常温で２年間の保存が可能で、冷蔵庫も不要です。

この小さな袋には子どもが生き延び、成長するために必要な栄養がバランス良く配合されています。

原材料
ピーナツペースト 主なエネルギー源でありタンパク質と良質な脂質を提供

カロリー密度を高め、脳の発育に必要な脂肪酸を補う
筋肉や体組織を作るための動物性タンパク質を補給
子どもが食べやすい甘みをつけ、即効性のあるエネルギーになる
免疫力を高め、貧血や欠乏症を防ぐための微量栄養素

（鉄、亜鉛、ビタミンAなど）

粉ミルク・ホエイパウダー

ミネラル配合剤

砂糖

植物性油脂

役　割

プランピーナッツの原材料は？

プランピーナッツのすごいところ！

輸送コストと時間の削減→被災地や紛争地の近くで作れば、船や飛行機で運ぶ時間を短縮でき、より早く子どもたち
に届けられます。
現地の農業を支援→原材料となるピーナツなどを現地の農家から買い取ることでその地域の経済を活性化させます。
雇用の創出→現地に工場をつくることで地域の人々の仕事（雇用）を創出します。

開発元フランスのニュートリセット（Nutriset）社を中心に「プランピー・フィールド」というネットワークを通じて世界
中で製造されています。
・フランス：本社工場（ノルマンディ地方）
・アフリカ：エチオピア、ニジェール、ナイジェリア、ブルキナファソ、スーダン、マダガスカル、ケニアなど
・アジア：インド
・中南米：ハイチ、アメリカ合衆国

プランピーナッツはどこで製造している？

なぜ「現地」で作るの？

子育ては大変？
学生に「子育ては大変だと思う？」と尋ねると、ほとんどの人がうなずきます。両立の難しさ、経済的不安、孤立…。理由はさまざまです。今

日は、その中でもユニセフが国際機関として長年取り組んできた「母乳育児」について考えてみたいと思います。

これは正しい？間違い？99％の人が知らないこと
「母乳は出る人と出ない人がいる」「1歳までで終わるもの」「ミルクとの混合で、パパとシェアするべき」
私たちは、こうした考えを、当たり前のように受け止めています。でも実際には、母乳が出るかどうかは体質ではなく、環境次第。早期の母

子接触や楽に何度も授乳できる環境で、母乳率は上がります。
また、世界の母乳育児継続の平均期間は、なんと、4歳2ヵ月。多くの赤ちゃんが、母乳があることで命をつないでいます。そして、混合栄

養は実は難しく、多くの赤ちゃんが母乳をやめてしまいやすいのです。でもこうしたことは、ほとんどの人が教わっていません。

ユニセフが母乳を推奨する背景
1970年代、粉ミルクの過剰なマーケティングによって、多くの途上国の乳児が命を落としました。ミルクを母親に配布することで、母乳

の分泌が止まり、安全な水がない環境でミルクを使わざるを得なかったことが背景にあります。この反省から、ユニセフは母乳育児の推進
と、粉ミルクの適切な販売規制に取り組んできました。

母乳育児は、乳幼児の疾患だけでなく、婦人科系のがんの発症率を下げるなど、母親の将来の健康にも寄与することが多くの研究で示さ
れています。また、災害時にも安定した栄養源となるなど、社会的な意義も指摘されています。

日本の課題
日本では、授乳室の不足や公共空間での視線を避けて、母乳であるために外出を控え、孤立を深めるケースも少

なくありません。母親が家庭内に留まることは、孤立を生み、負担感も大きくなります。ケアが社会の中で自然に受
け入れられる環境づくりは、少子化対策とも無関係ではありません。

写真：光畑さん提供社会と母親をつなぐ
私自身、電車内で授乳せざるを得なかった経験から、「着る授乳室」という発想で授乳服を作りました。上から赤ちゃんを覆わないので、安

全ですし、抱っこしているようにしか見えません。
こんな風に、胸を見せずに、周囲から気づかれずに授乳できる環境があれば、外出をあきらめなくて済む。そんな子育てを見せていきた

いと、表参道のロードサイドやデパートで、授乳しながら赤ちゃんを抱っこして働く店舗も作り、国際会議等でも紹介されました。授乳服って
すごいね、と、言われることがあります。でも、授乳服は車椅子のような補助具でしかありません。本当にすごいのは、赤ちゃんを抱っこする
腕と、心と身体に栄養を与えられる乳房を持つ私たちの身体だと、私は思います。

結びに
母乳育児は、「するべき」というものではありません。ただ、十分な情報と環境があれば、選択の幅は広がります。ユニセフが目指している

のは、子どもの健康を守ること、女性の健康と尊厳を守ること、ケアが尊重される社会をつくること。とても身近で、誰もがアクセスできるは
ずの母乳のこと、少し考えてみませんか。

光畑由佳さん　プロフィール
倉敷出身。お茶の水女子大学を卒業後、パルコでの美術企画、編集者を経て、1997年、育児体験を機

に授乳服の製作を開始。乳児を抱っこして授乳しながら働く子連れ出勤や助産師会等とのイベント等、社
会と母親を繋ぐ活動を続ける。内閣府女性のチャレンジ賞、お茶の水女子大学賞など受賞。APEC女性
と経済フォーラムでは2度のスピーカーを務めた。

現在はNPO法人子連れスタイル推進協会代表理事、茨城県ユニセフ協会理事、千葉大学講師、筑波
大学大学院・東京家政大学非常勤講師
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に届けられます。
現地の農業を支援→原材料となるピーナツなどを現地の農家から買い取ることでその地域の経済を活性化させます。
雇用の創出→現地に工場をつくることで地域の人々の仕事（雇用）を創出します。

開発元フランスのニュートリセット（Nutriset）社を中心に「プランピー・フィールド」というネットワークを通じて世界
中で製造されています。
・フランス：本社工場（ノルマンディ地方）
・アフリカ：エチオピア、ニジェール、ナイジェリア、ブルキナファソ、スーダン、マダガスカル、ケニアなど
・アジア：インド
・中南米：ハイチ、アメリカ合衆国

プランピーナッツはどこで製造している？

なぜ「現地」で作るの？

子育ては大変？
学生に「子育ては大変だと思う？」と尋ねると、ほとんどの人がうなずきます。両立の難しさ、経済的不安、孤立…。理由はさまざまです。今

日は、その中でもユニセフが国際機関として長年取り組んできた「母乳育児」について考えてみたいと思います。

これは正しい？間違い？99％の人が知らないこと
「母乳は出る人と出ない人がいる」「1歳までで終わるもの」「ミルクとの混合で、パパとシェアするべき」
私たちは、こうした考えを、当たり前のように受け止めています。でも実際には、母乳が出るかどうかは体質ではなく、環境次第。早期の母

子接触や楽に何度も授乳できる環境で、母乳率は上がります。
また、世界の母乳育児継続の平均期間は、なんと、4歳2ヵ月。多くの赤ちゃんが、母乳があることで命をつないでいます。そして、混合栄

養は実は難しく、多くの赤ちゃんが母乳をやめてしまいやすいのです。でもこうしたことは、ほとんどの人が教わっていません。

ユニセフが母乳を推奨する背景
1970年代、粉ミルクの過剰なマーケティングによって、多くの途上国の乳児が命を落としました。ミルクを母親に配布することで、母乳

の分泌が止まり、安全な水がない環境でミルクを使わざるを得なかったことが背景にあります。この反省から、ユニセフは母乳育児の推進
と、粉ミルクの適切な販売規制に取り組んできました。

母乳育児は、乳幼児の疾患だけでなく、婦人科系のがんの発症率を下げるなど、母親の将来の健康にも寄与することが多くの研究で示さ
れています。また、災害時にも安定した栄養源となるなど、社会的な意義も指摘されています。

日本の課題
日本では、授乳室の不足や公共空間での視線を避けて、母乳であるために外出を控え、孤立を深めるケースも少

なくありません。母親が家庭内に留まることは、孤立を生み、負担感も大きくなります。ケアが社会の中で自然に受
け入れられる環境づくりは、少子化対策とも無関係ではありません。

写真：光畑さん提供社会と母親をつなぐ
私自身、電車内で授乳せざるを得なかった経験から、「着る授乳室」という発想で授乳服を作りました。上から赤ちゃんを覆わないので、安

全ですし、抱っこしているようにしか見えません。
こんな風に、胸を見せずに、周囲から気づかれずに授乳できる環境があれば、外出をあきらめなくて済む。そんな子育てを見せていきた

いと、表参道のロードサイドやデパートで、授乳しながら赤ちゃんを抱っこして働く店舗も作り、国際会議等でも紹介されました。授乳服って
すごいね、と、言われることがあります。でも、授乳服は車椅子のような補助具でしかありません。本当にすごいのは、赤ちゃんを抱っこする
腕と、心と身体に栄養を与えられる乳房を持つ私たちの身体だと、私は思います。

結びに
母乳育児は、「するべき」というものではありません。ただ、十分な情報と環境があれば、選択の幅は広がります。ユニセフが目指している

のは、子どもの健康を守ること、女性の健康と尊厳を守ること、ケアが尊重される社会をつくること。とても身近で、誰もがアクセスできるは
ずの母乳のこと、少し考えてみませんか。

光畑由佳さん　プロフィール
倉敷出身。お茶の水女子大学を卒業後、パルコでの美術企画、編集者を経て、1997年、育児体験を機

に授乳服の製作を開始。乳児を抱っこして授乳しながら働く子連れ出勤や助産師会等とのイベント等、社
会と母親を繋ぐ活動を続ける。内閣府女性のチャレンジ賞、お茶の水女子大学賞など受賞。APEC女性
と経済フォーラムでは2度のスピーカーを務めた。

現在はNPO法人子連れスタイル推進協会代表理事、茨城県ユニセフ協会理事、千葉大学講師、筑波
大学大学院・東京家政大学非常勤講師
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評 議 員 永田　稔 朝日新聞社千葉総局長
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評 議 員 名雪　雅美 農事組合法人和郷園 総務部長

評 議 員 林　威樹 株式会社グリーンタワー代表取締役社長

評 議 員 原　昌志 東京新聞千葉支局長

評 議 員 前田　伸 株式会社マザー牧場代表取締役社長

評 議 員 松本　信男 イオンリテール株式会社執行役員南関東カンパニー支社長

評 議 員 三浦　大典 株式会社千葉ロッテマリーンズ ZOZOマリンスタジアム 統括部部長

評 議 員 溝口　徹 読売新聞千葉支局長

評 議 員 美濃地　誠 株式会社ホテルオークラ東京ベイ代表取締役社長総支配人

評 議 員 宮﨑　晶子 千葉県小学校長会会長

評 議 員 谷澤　健一 NPO法人谷沢野球コミュニティ柏理事長

評 議 員 吉野　優子 石井食品株式会社執行役員人材開発総括マネージャー

事務局長 福本　朋子 千葉県ユニセフ協会 事務局

12月17日（水）ホテルグリーンタワー幕張にて「千葉県ユニセフ協会　第31
回理事会・評議員会」を実施しました。理事会第1号議案の専務理事・常務理事
選任の件では、専務理事に打越和佳子様、常務理事に中村耕太郎様が選任さ
れました。また、理事会第2号議案・第3号議案（評議員会第1号議案・第2号議
案）の2026年度事業計画(案)・収支予算(案)についても議案のとおり承認さ
れました。議事終了後、「ユニセフのつどい2026」についてなど、ご意見を役
員の皆さまから伺いました。「ユニセフのつどい2026」は、昨年の「ユニセフのつどい2025」を継承し、海外の方との
交流会やボッチャ体験を実施することとなりました。また、直前に実施した「ハンド・イン・ハンド千葉」には小雨の降る
寒い中、多くの役員の方々にご協力いただき、当日の感想も伺うことができました。役員の方々のご意見も取り入れ
ながら、2026年度の千葉県ユニセフ協会の行事を進めていきたいと思います。

第31回理事会・評議員会を実施しました

役員からのメッセージ
昨年12月の理事会におきまして、千葉県ユニセフ協会の専務理事を仰せつかりました。日ごろよりユニセ

フ活動への温かいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます 。本協会の大きな特長は、県内の多
様な企業や組織がフラットな関係性を保ちながら活動されている点にあると感じております。私自身、この
ネットワークの一翼を担う立場として、お預かりした役割を着実に果たし、皆様とともに活動を推進してまいり
たいと考えております。

一方で、私が属する生活協同組合コープみらいは、組合員同士の「たすけあい」を原点に、人と人がつなが
ることでくらしの願いを実現してきた組織です。昨年2025年の「国際協同組合年」を経て、改めて協同の価

値を再確認し、他団体との連携も深まりました。現在、私たちは「食べるしあわせ、自分らしいくらし『とも
に』の力で、笑顔の明日を」というビジョンを掲げ、次世代に笑顔が続く社会づくりに邁進しています。こ
の「誰もが笑顔でいられる社会」を目指す組織としての想いは、ユニセフの理念とも共通するものです。

多くの組合員とともに歩む生協として、組合員一人ひとりの自発的な想いを大切に、「ともに」の力を
合わせながら、世界の子どもたちの未来を守る支援の輪を広げてまいります。すべての子どもたちが笑顔で明日を迎えられるよ
う、皆様と一緒に一歩ずつ歩んでいけることを願っております。

生活協同組合コープみらい
執行役員千葉県本部長

打越　和佳子

このたび常務理事に就任しました、ちば国際コンベンションビューローの中村耕太郎です。よろしくお願い
します。
「子どもは希望であり、宝である。」これは、時代や地域を超えて人類が等しく共有する真理だと思います。

しかし、紛争や災害が起こるたびに真っ先に影響を受けるのは子どもたちであり、最も支援が届きにくいのも
子どもたちであると言われます。こうした背景のもと、子どもたちに健康と教育を届けたい、暴力や搾取から
守りたいと願う、それがユニセフの原点であると思います。また、ユニセフ親善大使を務めたオードリー・ヘッ
プバーンは、息子のショーンに次の言葉を残しました。「どんな人も拒絶してはいけないよ。助けがほしいと

き、必ず誰かが手を差し伸べてくれることを覚えておきなさい。」「大きくなればきっと自分にもふたつの手
があることを発見するだろう。ひとつの手は自分を支えるため、もうひとつの手は誰かを助けるため。」

千葉県ユニセフ協会は、こうしたユニセフの思いを広め、活動を資金面から支えることを目的に活動して
います。私も、多くの皆様にユニセフの活動に関心を寄せてお力添えいただけるよう、取り組んでまいります。

(公財)ちば国際
コンベンションビューロー
代表理事

中村　耕太郎

今日、お話を聞いて改めて世界にはまだまだ「当たり前」が保障されていない子どもたちがいるということがわかっ
た。特に印象に残ったのは、紛争による影響を受けている子どもたちである。学校に行くことができず、仕事をして
いたり、水をくんだりすることで一日が終わるのではなく、子どもたちが「子どもらしく」よく遊び、よく学ぶことができ
る環境づくりが重要だと感じた。また、栄養不足による腕の細さがペットボトルキャップと同じであることに大きな衝
撃を受けた。いつでも大人の都合によって悪影響を受けるのは、子どもであるということを忘れずにいたい。そし
て、子どもの権利がどの国でも守られるようにできることを少しでもやりたいと思った。

〈 学生からの感想文 〉

１月２０日（火）千葉大学教育学部講師 光畑由佳先生の授
業「ライフコースと福祉」にて、ゲストスピーカ―としてお
招きいただき、「ユニセフと地球のともだち」と題してお話
をさせていただきました。終了後授業の報告を兼ね、千葉
大学学長であり千葉県ユニセフ協会会長として私たちの
活動をけん引してくださっている横手会長と懇談いたし

ました。授業では、世界の現状について、子どもの権利についてのお話に加えて、千葉大学けやき
会館で開催している「ユニセフのつどい」の紹介など、具体的に学生の皆さんと一緒にできる活動
についてもお話ししました。この学生たちが私たち地球の未来を支えていく大きな力になること
と思います。貴重な機会をいただきありがとうございました。

左から　福本、横手会長、光畑先生
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生活協同組合コープみらい
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打越　和佳子
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中村　耕太郎

今日、お話を聞いて改めて世界にはまだまだ「当たり前」が保障されていない子どもたちがいるということがわかっ
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〈 学生からの感想文 〉

１月２０日（火）千葉大学教育学部講師 光畑由佳先生の授
業「ライフコースと福祉」にて、ゲストスピーカ―としてお
招きいただき、「ユニセフと地球のともだち」と題してお話
をさせていただきました。終了後授業の報告を兼ね、千葉
大学学長であり千葉県ユニセフ協会会長として私たちの
活動をけん引してくださっている横手会長と懇談いたし

ました。授業では、世界の現状について、子どもの権利についてのお話に加えて、千葉大学けやき
会館で開催している「ユニセフのつどい」の紹介など、具体的に学生の皆さんと一緒にできる活動
についてもお話ししました。この学生たちが私たち地球の未来を支えていく大きな力になること
と思います。貴重な機会をいただきありがとうございました。

左から　福本、横手会長、光畑先生
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第47回　ユニセフ　ハンド・イン・ハンド募金
千葉県ユニセフ協会　ハンド・イン・ハンド千葉

すべての子どもに生きる希望を！
テーマ

ご協力ありがとうございました
千葉会場・船橋会場・松戸会場3か所の街頭募金や、講演会・ゴルフなど、「ハンド・イン・ハンド千葉」として
の募金総額は 合計 ６３８，２９３円 となりました。ご協力いただいた方々に、心より御礼申し上げます。

❶ 12月14日（日）　そごう千葉店京成千葉駅西口前広場　13時30分～ 15時30分
 募金額：２３６，００３円　募金活動参加者　約200名
ボーイスカウト千葉第１４団、船橋第３団、市原第１団、ガールスカウト千葉県第１団、８団、１１団、３９団、４８団、６４団、６６団、１００団、市原中
央高校インターアクトクラブ、かそりーぬ、ちーべん、ハーティちゃん、ほぺたん、こんせんくん、モノちゃん、ジェフィ、役員、ボランティアスタッフ

❷ 12月14日（日）　船橋駅　13時30分～15時30分
 募金額：４０，２５１円　募金活動参加者　約20名
ボーイスカウト船橋第１団、役員、ボランティアスタッフ

❸ 12月14日（日）　松戸駅周辺　13時30分～15時30分
 募金額：３６，０２６円　募金活動参加者　約20名
ボーイスカウト松戸第５団、ガールスカウト千葉県第２０団、２４団、２６団、佐渡ヶ嶽部屋力士、役員、ボランティアスタッフ

開会式

募金活動
の様子

大久保理事の先導で
掛け声の練習

俣木副会長　開会式あいさつ ガールスカウト千葉県第39団から募金贈呈

J１昇格で忙しいジェフの

島田社長も笑顔で参加

市原のボーイスカウトも初めて参加

小雨の中でのご協力に感謝です ハーティーちゃんも頑張りました こんせんくんやほぺたんも元気に一緒に募金活動

佐渡ヶ嶽部屋の力士（琴挙龍、琴大河）のお二方にもご協力いただきました船橋会場にも、役員の方が参加くださいました街頭募金　３か所
募金合計 312,280円

小雨降る寒い一日でしたが、ボーイスカウト、
ガールスカウトの元気な子どもたちの声に励まされ、
がんばることができました！みなさまお疲れさまでした！

❶ 千葉会場

❷ 船橋会場 ❸ 松戸会場

松本猛さん講演会　『絵本とは何か』起源から表現の可能性まで松本猛さん講演会　『絵本とは何か』起源から表現の可能性まで

日　時：12月5日（金）　14：00 ～ 15：45 会　場：千葉市美術館 11階 講堂
参加者：43名　　主　催：千葉県ユニセフ協会 講　師：松本猛氏
募金額：38,139円（ハンド・イン・ハンド募金）
ハンド・イン・ハンド千葉の幕開けとして、毎年恒例になっている絵本・美術評論家の松本猛

さんの講演会が、12月5日千葉市美術館で開催されました。今回は「『絵本とは何か』起源から表
現の可能まで」というテーマで、近著の「絵本とは何か」「マルクのふしぎなかさ」「東山魁夷　絵と
写真の秘密」や他の絵本を例にとり話されました。絵本は江戸時代までは大人が楽しみ盛んでし
たが、明治時代以降は欧米の教育を取り入れ、子どもへの教育のための絵本に変わっていきます。またオフセット印刷の普及により
大量に安価に印刷できるようになり、多くの子ども達に絵本が読まれるようになりました。
軍国主義の時代になると、国のために戦いの犠牲になるヒーローを主人公にした絵本が多く出版され戦意高揚に利用されました。
戦後特に1970年代後半から絵本は平和・人権・ジェンダー・平等とテーマも表現も豊かになっていきます。絵本は戦争にも平和
にもどちらにも大きな影響を与えます。
絵本の絵を読むということは、一つ一つのディテールから様々なものが見えてきます。空間芸術であり時間芸術です。絵本には異
時同図があり、色調の変化により時間経過を表現し伏線になっていることもあり、サブストーリーが潜んでいることもあります。作品
は作者の手を離れると自由に解釈されます。
絵描きはテキスト・プロットにより描きたい意欲が起こり、楽しんで描くと作家の想像を超えた絵になります。また主人公の質感を

工夫し、リズムを作り、現実とファンタジーを織り交ぜているものもあります。
絵本の歩みと作り手の絵本への色々な思いから絵本が作られていることを、映像を使いわかり

やすく松本さんはお話しくださいました。絵本が幼い子どもから広い年齢層に愛されるのは作り
手の創意工夫によると感じました。言葉を読み終えて直ぐに次のページに進むのではなく、ペー
ジの隅々まで目を凝らし、絵を楽しみ、作り手からの挑戦・思いを受け止めたいと思いました。ま
た、松本さんは「作者の手を離れると自由に解釈できる」と言われています。これからは絵本を読
むとき読み手なりの思いを広げていけたらと思いました。トークセッションの様子

千葉会場：そごう千葉店 京成千葉駅西口前広場をメイン会場として、開会式では俣木副会長のあいさつの後、ジェフ
ユナイテッド市原・千葉のJ1昇格を祝って盛り上がり、その後着ぐるみと一緒に10か所に分かれて募金活動を実施
しました。今年は千葉市・船橋市・市原市のボーイスカウトと千葉市のガールスカウトの皆さんと一緒に活動、寒い中、
たくさんの方々が、子どもたちの元気な声に足を止めて、募金に協力してくださいました。

閉会式後に参加者全員で記念撮影

① 千葉会場
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☆ツバルってどんな国

ユニセフ国際理解講座　下村靖樹さん講演会
－紛争ジャーナリストが見た『沈みゆく国ツバル』の今－No.2

日　時：２０２５年11月３０日（日）10:00 ～ 11:30 会　場:パレット柏 参加者:１７名（スタッフ含む）
主　催：千葉県ユニセフ協会東葛ブロック 講　師：下村靖樹氏 募金額：9,000円(一般募金)

紛争ジャーナリストとしてアフリカで起きている多くの問題や現状を伝え続けてきてくれた下村
靖樹さんが、今回はアフリカから離れた南太平洋諸国に飛び、ツバルで起きている海面上昇問題
を始め様々な問題を伝えてくれました。

☆今ツバルで起きている問題は？

海面上昇という避けられない問題にどう立ち向かっていくかが最大の問題である。また、万が一国土が沈んでもデジタル国家
（メタバース）として認めてもらえるかなどの計画も出てきている。オーストラリアなどが気候難民としてツバルの人々の受け
入れを進めていることで、深刻な人材流出が国内の発展を妨げているのも現実である。

教育への関心は非常に高く識字率も９９％近くあり、義務教育の学費も無料となっている。幼いころからツバル語と英語の両方を
学び、多くの子どもたちが流ちょうな英語を話す。

しかし国内に大学がないためオーストラリアなどの大学に優秀な人材が流出してしまっているのが現状である。子どもたちは明る
く空港の滑走路（使用していない時間帯に）などでサッカーやバレーボールなどをして元気に遊ぶ姿が見られる。ただ、「自分たちの
国が海に沈んでなくなるかもしれない」という現状を、自分たちの家や家族を守るための切実な問題としてとらえている。

☆ツバルの子どもたちは今　～南太平洋の明るい太陽の下で元気に過ごす子どもたちだが～

☆今後の課題は　～国土消滅が忍び寄る～

～地球温暖化などによる海面上昇で国土が沈下～
多くの国土の標高が僅か1~2ｍ、最高点でもわずか4~5mしか
なく、地球温暖化を始め環境問題から海面上昇が続き国土が消
滅しつつある。大きな産業も資源もなく、主食のタロイモさえ土
壌に海水の塩分が混じり栽培が難しくなってきている。国家収入
が頼りにしているのはインターネットの国別ドメイン「.tv」を世界
のテレビ局などに貸し出すことで得られる収入となっている。

～南太平洋に浮かぶ９つのサンゴ礁の

島々からなる美しい国～

面積は約２６ｋ㎡で（品川区より狭い）世界で４番目に小さく、人口
も約1.1万人で世界で３番目に少ない国で、交通の便が悪く世界
で最も訪問者の少ない国でもある。

11月９日千葉市会場に続き２回目の開催でした▶

参加者の感想

14ページ下部に同じ南太平洋の島国「ナウル共和国」の紹介をしています。そちらもぜひご覧ください！

現状の生きた話を聞いて驚いています。
私たちに何ができるのだろうか、
「デジタル国家」という言葉はショックでした。

ツバルについて知らないことが多いことに
気づきました。ニュースなどで報道されていること
以上に気候変動の深刻さを感じました

今年で16回目となる「ユニセフ・ラブウォーク IN 房総のむら」を開催しました。開会式では、ご共催の房総のむら 西原館長、
ご後援して頂いている栄町町長 橋本様、栄町教育長 藤ヶ崎様にご挨拶いただきました。また今年も、県内4ヵ所すべてのラ
ブウォークに参加いただいた方16名にコンプリート賞を授与しました。古墳についてより深く学ぶことを目的に、古墳めぐり
ロングコース（約5.5キロ）と古墳めぐりショートコース（約2キロ）の二つのコースを設け、ロングコースでは旧酒直小学校に
て東京サラヤ（株）様のご協力で手洗いの大切さを学びました。また、ショートコースは資料館にも入りじっくり見学しました。
両コースとも秋の房総のむらを満喫するラブウォークとなりました。ゴール後、ご協賛社様よりご提供いただいた参加賞・お
楽しみ抽選会の賞品をお渡しして、自由解散となりました。

房総のむら西原館長と東京サラヤのみなさん

11月23日（祝・日）　9時30分～ 13時00分
会　場： 千葉県立房総のむらおよびその周辺　参加者：大人84名　子ども8名　計92名
主　催： 千葉県ユニセフ協会　共　催:千葉県立房総のむら指定管理者(公財)千葉県教育振興財団房総のむら
後　援： 千葉県、成田市、成田市教育委員会、栄町、栄町教育委員会
協　賛： 生活協同組合コープみらい千葉県本部、東京サラヤ（株）、
 日本食研ホールディングス(株)、ホテル日航成田、(株)ハルディン
協　力： 船橋歩こう会、東京サラヤ（株）、（一社）栄町シルバー人材センター、有志
募金額： 参加費43,600円と募金箱等18,067円　合計61,667円（一般募金）

11月23日（祝・日）

ユニセフ・ラブウォーク IN 房総のむら

房総のむら西原館長 栄町橋本町長

スタート前に全員で準
備体操

栄町藤ヶ崎教育長

下総の農家では昔遊びを体験
みそ岩屋古墳では、
説明を聞いた後、
特別に石室に入ることができました

古墳広場では古墳の説明とクイズを実施
古墳広場は、形の異なった古墳を間近で
見ることができます

東京サラヤ様のご協力で、
手洗いの大切さを学ぶコーナー
も設け紙芝居と手洗いチェックも
実施しました

開会式

パネル展説明とクイズ

コンプリート賞授与式

お楽しみ抽選会
（ご協賛ありがとうございました）

ホテル日航成田 生活協同組合コープみらい

ハルディン 日本食研ホールディングス

Aグループ Bグループ Cグループ

Dグループ Eグループ スタッフ
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ユニセフ国際理解講座

スリランカと日本をつなぐ子どもたち

参加した方のアンケートより スリランカの子どもたちのことを初めて知りました。
外国人への理解が必要だと思います。

文化の違いが教育にもつながることがわかった。
外国籍の方をフォローしていくのに、
様々なアプローチがあると再認識した。

日　時：１月２５日（日）１３：３０～１５：１５
会　場：千葉市生涯学習センター地下１階小ホール
参加者：３３名　主　催：千葉県ユニセフ協会
講　師：千葉大学国際教養学部　准教授　佐々木綾子氏　募金額：6,635円（一般募金）

近 年、日本に暮らす外国人がとても増えてきました。千葉県内に暮らす外国籍住民は２４万７千人を超え
（2024.12月現在）、県総人口の約4％を占めています。なかでもスリランカ人は、全都道府県で最も多く千葉県内に
暮らしています。山武市にはスリランカのコミュニティがあり、山武市内の外国籍住民の半数以上はスリランカ人で
す。講師の佐々木先生は、山武市の小学校に通うスリランカ人児童と保護者を中心に調査、研究を進めてきました。

日 本の学校で生活する上でスリランカの児童、生徒がぶつかる問題は多々あります。制度に関することでは在留
資格、教育システムの違い（特に受験）、学校教育においては日本語教育が追いつかないことから教科学習への影響
が大きいということです。また、家ではスリランカ文化で、学校では日本文化であることからアイデンティティにゆら
ぎがでること、日本語理解ができないためスリランカで優秀だったのにそうではなくなり自己肯定感が低くなること
など、心理面での問題もあります。更には、兄弟の面倒をみたり、親の通訳として同行するために学校を休む（ヤング
ケアラー）といったこともあるそうです。

千 葉大学では、2023年から
山武市の小学校でスリランカの子
どもたちを支援する活動をしてき
ました。山武市のX小学校の日本
語教室の子どもたちと千葉大生
によるオンライン日本語交流授業
です。（１年に４回程度は対面あり）
交流授業では、「好きな食べ物」
「好きな学校の場所」などテーマ
を決めて話をします。写真や絵を
用意し、自分の好きな物を紹介し
た後、なぜ好きか、どうしてそれを
選んだかなどの質問に答える形
で学習は進みます。対面交流では「だるまさんがころんだ」のような遊びを通して友好を深めました。交流後、子ども
たちは「ゲームをして楽しかった」「自信がもてた」「友達と日本語でどう話すか学べた」という感想や「あったことを話
したい」「しんどそうな友達に声をかけたい」「日本との習慣の違いを話したい」という今後の展望もあったそうです。

ス リランカ人の多くは仏教を信仰していますが、X小学校に在籍するスリランカ人の多くはイスラーム教を信仰
しています。学区が広く親の車での送迎が必要なため、金曜日にモスクに礼拝に行ったまま帰って来られなかった
り、ラマダン中は生活のスタイルが優先されて学校に来られないことがあったりするそうです。家庭の方針で、音楽
の授業に参加することができない生徒がいることもあります。中学校では合唱コンクールに参加できなかったり、卒
業式の歌が歌えなかったりする場合もあります。また、親の仕事や出産、慣習などでスリランカと日本を行き来して
いる子どもたちは、日本に戻って勉強したくても子どもたちだけではどうすることもできません。

佐々木綾子氏

子 どもには学ぶ権利があるので、保護者との信頼関係を作って教育の意義を説明することが重要ではないかと
先生は話していました。また、日本では98％の子どもが高校に進学していて、たとえば音楽の授業を受けないことが
内申書に影響することも伝える必要があります。子どもが学びたいという気持ちをサポートすることが必要です。

日 本には日本の文化や伝統、学校教育があり、スリランカにはスリランカの文化や伝統、教育があります。日本
人、外国人（ここではスリランカ人）というカテゴリーのままでは「文化」を捉え損ないます。どちらも多様性に満ちて
いるからです。譲れない部分もあるけれど、文化は伝統的に受け継がれるのではなく、相互行為の中で構築されてき
た、つまり文化は変わっていくものです。だから人々は対話を通し、人間関係を築いていくのが大切だということを
改めて確認しました。

ユニセフスタッフ交流会
日　時：1月25日（日）10：00 ～ 12：00　会　場：千葉市生涯学習センター 小会議室
参加者：13名　主　催：千葉県ユニセフ協会

ユニセフ国際理解講座開催の１月２５日午前、ユニセフスタッフ交流会が行われました。
「ユニセフのつどい」や「ユニセフ・ラブウォーク」などのイベントで顔を合わせて一緒に活
動をしている仲間ですが、まずは、自己紹介を行いそれぞれ今年の抱負などを話しました。
自己紹介の後は２０２６年度のボランティア活動について「千葉県ユニセフ協会のボランティアとして活動していただくにあ

たってのお願い」の読み合わせをし、変更や追記については事務局からの説明を受け内容を確認しました。
また、ユニセフニュースを使って栄養治療食“プランピーナッツ”について話をしました。冷蔵不要、調理なしで袋から直接食
べることができ、消化の早いペースト状で短期間に体重を増やすことができるので栄養不良で弱っていた子どもに与えるとみ
るみる回復していく様子から「魔法の治療食」と言われています。“プランピーナッツ”は現地で製造され輸送コストの削減と現
地の人々の雇用も生んでいるということを学びました。また、ユニセフの支援の取り組みについても学びました。
学ぶうちに子どもたちが嬉しそうに食べている“プランピーナッツ”はどんな味がするのだろうか、ひょっとして手作りはでき

るのでは、自分たちで作ってみたいという声が上がっていました。
学びが終わった後は、ボッチャ体験です。ユニセフのつどいには登場している“ボッチャ”ですが、ボランティアスタッフは試

合に参加することがなかったので今日が初めてという人も多くコートのシートを敷くとこ
ろからみんなワクワクしていました。
試合は３チームに分かれ１試合２エンドで行われました。1投目を投げる位置を確認しな
がら始まったボッチャ。狙っていたところにボールが飛ばなかったり優しく投げるとジャッ
クボールに届かなかったりとなかなか思うよういかないなか、投げたボールが相手のボー
ルを弾き飛ばしてジャックボールに近づくと大歓声が起きて大盛り上がりでした。試合が
終わるごとに各自の得点表に記入していき、書き方をみんなで確認しました。ボッチャは
よくわからないといっていた人も全試合が終わるころには「楽しかった」という声があり、

ボッチャは人とのつながりを作ってくれる素敵なスポーツだということを再認識しました。
みんなで盛り上がった今回のボッチャ体験では得点のつけ方や試合の流れなどを勉強したので「ユニセフのつどい2026」

でのボッチャでは得点つけなどのサポートをしていけるのではと思っています。

10 11



ユニセフ国際理解講座

スリランカと日本をつなぐ子どもたち

参加した方のアンケートより スリランカの子どもたちのことを初めて知りました。
外国人への理解が必要だと思います。

文化の違いが教育にもつながることがわかった。
外国籍の方をフォローしていくのに、
様々なアプローチがあると再認識した。

日　時：１月２５日（日）１３：３０～１５：１５
会　場：千葉市生涯学習センター地下１階小ホール
参加者：３３名　主　催：千葉県ユニセフ協会
講　師：千葉大学国際教養学部　准教授　佐々木綾子氏　募金額：6,635円（一般募金）

近 年、日本に暮らす外国人がとても増えてきました。千葉県内に暮らす外国籍住民は２４万７千人を超え
（2024.12月現在）、県総人口の約4％を占めています。なかでもスリランカ人は、全都道府県で最も多く千葉県内に
暮らしています。山武市にはスリランカのコミュニティがあり、山武市内の外国籍住民の半数以上はスリランカ人で
す。講師の佐々木先生は、山武市の小学校に通うスリランカ人児童と保護者を中心に調査、研究を進めてきました。

日 本の学校で生活する上でスリランカの児童、生徒がぶつかる問題は多々あります。制度に関することでは在留
資格、教育システムの違い（特に受験）、学校教育においては日本語教育が追いつかないことから教科学習への影響
が大きいということです。また、家ではスリランカ文化で、学校では日本文化であることからアイデンティティにゆら
ぎがでること、日本語理解ができないためスリランカで優秀だったのにそうではなくなり自己肯定感が低くなること
など、心理面での問題もあります。更には、兄弟の面倒をみたり、親の通訳として同行するために学校を休む（ヤング
ケアラー）といったこともあるそうです。

千 葉大学では、2023年から
山武市の小学校でスリランカの子
どもたちを支援する活動をしてき
ました。山武市のX小学校の日本
語教室の子どもたちと千葉大生
によるオンライン日本語交流授業
です。（１年に４回程度は対面あり）
交流授業では、「好きな食べ物」
「好きな学校の場所」などテーマ
を決めて話をします。写真や絵を
用意し、自分の好きな物を紹介し
た後、なぜ好きか、どうしてそれを
選んだかなどの質問に答える形
で学習は進みます。対面交流では「だるまさんがころんだ」のような遊びを通して友好を深めました。交流後、子ども
たちは「ゲームをして楽しかった」「自信がもてた」「友達と日本語でどう話すか学べた」という感想や「あったことを話
したい」「しんどそうな友達に声をかけたい」「日本との習慣の違いを話したい」という今後の展望もあったそうです。

ス リランカ人の多くは仏教を信仰していますが、X小学校に在籍するスリランカ人の多くはイスラーム教を信仰
しています。学区が広く親の車での送迎が必要なため、金曜日にモスクに礼拝に行ったまま帰って来られなかった
り、ラマダン中は生活のスタイルが優先されて学校に来られないことがあったりするそうです。家庭の方針で、音楽
の授業に参加することができない生徒がいることもあります。中学校では合唱コンクールに参加できなかったり、卒
業式の歌が歌えなかったりする場合もあります。また、親の仕事や出産、慣習などでスリランカと日本を行き来して
いる子どもたちは、日本に戻って勉強したくても子どもたちだけではどうすることもできません。

佐々木綾子氏

子 どもには学ぶ権利があるので、保護者との信頼関係を作って教育の意義を説明することが重要ではないかと
先生は話していました。また、日本では98％の子どもが高校に進学していて、たとえば音楽の授業を受けないことが
内申書に影響することも伝える必要があります。子どもが学びたいという気持ちをサポートすることが必要です。

日 本には日本の文化や伝統、学校教育があり、スリランカにはスリランカの文化や伝統、教育があります。日本
人、外国人（ここではスリランカ人）というカテゴリーのままでは「文化」を捉え損ないます。どちらも多様性に満ちて
いるからです。譲れない部分もあるけれど、文化は伝統的に受け継がれるのではなく、相互行為の中で構築されてき
た、つまり文化は変わっていくものです。だから人々は対話を通し、人間関係を築いていくのが大切だということを
改めて確認しました。

ユニセフスタッフ交流会
日　時：1月25日（日）10：00 ～ 12：00　会　場：千葉市生涯学習センター 小会議室
参加者：13名　主　催：千葉県ユニセフ協会

ユニセフ国際理解講座開催の１月２５日午前、ユニセフスタッフ交流会が行われました。
「ユニセフのつどい」や「ユニセフ・ラブウォーク」などのイベントで顔を合わせて一緒に活
動をしている仲間ですが、まずは、自己紹介を行いそれぞれ今年の抱負などを話しました。
自己紹介の後は２０２６年度のボランティア活動について「千葉県ユニセフ協会のボランティアとして活動していただくにあ

たってのお願い」の読み合わせをし、変更や追記については事務局からの説明を受け内容を確認しました。
また、ユニセフニュースを使って栄養治療食“プランピーナッツ”について話をしました。冷蔵不要、調理なしで袋から直接食
べることができ、消化の早いペースト状で短期間に体重を増やすことができるので栄養不良で弱っていた子どもに与えるとみ
るみる回復していく様子から「魔法の治療食」と言われています。“プランピーナッツ”は現地で製造され輸送コストの削減と現
地の人々の雇用も生んでいるということを学びました。また、ユニセフの支援の取り組みについても学びました。
学ぶうちに子どもたちが嬉しそうに食べている“プランピーナッツ”はどんな味がするのだろうか、ひょっとして手作りはでき

るのでは、自分たちで作ってみたいという声が上がっていました。
学びが終わった後は、ボッチャ体験です。ユニセフのつどいには登場している“ボッチャ”ですが、ボランティアスタッフは試

合に参加することがなかったので今日が初めてという人も多くコートのシートを敷くとこ
ろからみんなワクワクしていました。
試合は３チームに分かれ１試合２エンドで行われました。1投目を投げる位置を確認しな
がら始まったボッチャ。狙っていたところにボールが飛ばなかったり優しく投げるとジャッ
クボールに届かなかったりとなかなか思うよういかないなか、投げたボールが相手のボー
ルを弾き飛ばしてジャックボールに近づくと大歓声が起きて大盛り上がりでした。試合が
終わるごとに各自の得点表に記入していき、書き方をみんなで確認しました。ボッチャは
よくわからないといっていた人も全試合が終わるころには「楽しかった」という声があり、

ボッチャは人とのつながりを作ってくれる素敵なスポーツだということを再認識しました。
みんなで盛り上がった今回のボッチャ体験では得点のつけ方や試合の流れなどを勉強したので「ユニセフのつどい2026」

でのボッチャでは得点つけなどのサポートをしていけるのではと思っています。

10 11



募金種類 2025年

一般募金 64件 15,567,627 円

緊急募金 59件 812,398 円

アフリカ栄養危機 20件 113,253 円

ウクライナ 6件 58,306 円

自然災害 2件 2円

ガザ 6件 71,916 円

人道危機 14件 26円

ミャンマー地震 5件 568,889 円

シリア 1件 1円

ロヒンギャ難民 5件 5円

指定募金 1件 820円

ウガンダ手洗い 1件 820円

支援ギフト 1件 63,430 円

総額 125件 16,444,275 円

日　時： 11月28日（金）　会　場：鹿野山ゴルフ倶楽部　参加者：79名
主　催： ユニセフサポートゴルフ大会実行委員会
協　賛： （株）千葉銀行、（株）京葉銀行、千葉テレビ放送（株）、石井食品（株）、（株）和郷、
 （株）伊藤園、東京湾フェリー（株）、ベイエフエム（株）、龍宮城スバホテル三日月、
 東京サラヤ（株）、キッコーマン（株）、和倉酒造（株）、連合千葉、連合神奈川、
 （株）ツーガード、（株）WATANABE、（株）グリーンタワー、キーコーヒー（株）、アサヒビール（株）、
 生活協同組合コープみらい千葉県本部、ジェフユナイテッド（株）、和牛工房、（株）マザー牧場、房総開発、鹿納会
募金額： 205,196円　※参加費の一部をハンド・イン・ハンド募金といたしました
 33,539円　※ワンオンチャレンジ及び募金箱他をウクライナ緊急募金とガザ人道支援緊急募金といたしました
 合計：238,735円を日本ユニセフ協会に送金いたしました

第20回ユニセフサポートゴルフ大会

鹿野山ゴルフ俱楽部にて

実行委員長挨拶

スタートホールにて 横手会長挨拶 優勝賞品　授与

毎年、鹿野山ゴルフ倶楽部で開催している「ユニセフサポートゴルフ大会」も今年で20回目となりました。今年は千
葉県ユニセフ協会横手会長にもご参加いただき、青空の下で楽しくプレーしました。会場には、役員の皆さまはじめ多
くの企業様からの賞品が並び、成績発表後に皆様に手渡されました。

ユニセフサポートゴルフ大会では、毎年地雷の
レプリカを会場レストラン入口で展示しています

衝撃式地雷（しょうげきしきじらい）〈 悪魔の兵器　地雷 〉
今も世界で約5000万個埋められているといわれている地雷！
なぜ悪魔の兵器と呼ばれているのでしょうか？
※安価な兵器　地雷は1個あたり数百円で作られ、紛争地で大量にばらまかれます。
しかしそれを撤去するためには約100倍のコストがかかり命がけの作業です。
※傷つくことの悲しみ　対人地雷はあえて「即死させない」ように設計されています。
兵士の足を奪うことで、救護や運搬に人手を割かせ機動力を削ぎます。
※紛争が終わっても…　地雷は一度埋められると約100年爆発する可能性があります。
紛争が終わり、平和が訪れた後に畑を耕す農民や遊んでいる子どもたちを襲います。

〈 世界の取り組み（対人地雷禁止条約） 〉
1997年に採択されたオタワ条約により、対人地雷の使用、貯蔵、生産、譲渡が国際的に禁止となりました。
日本を含む多くの国が批准していますが、アメリカ、ロシア、中国などは署名していません。
ウクライナやカンボジア、アフガニスタンなど世界中に地雷が埋まったままになっています。

〈 地雷除去の現在 〉
現在は金属探知機だけでなく、AIを搭載したドローンやロボットによる除去技術の研究が進んでいます。

ユニセフは地雷を直接撤去する団体ではありません。しかし地雷の最大の犠牲者は子どもたちです。ユニセフは以下の活動をしています。
※地雷回避教育→「触らない・近づかない」おもちゃのような地雷に興味を持たないように紙芝居、ポスターなどで伝えます。
近くに地雷がある危険のサインの看板などを教えます。
※被害を受けた子どもの支援→義足・義手の提供、また爆発のトラウマを抱えた子どもへの心のケアを行います。

ユニセフと地雷問題

２０２５年度報告 ～ご協力ありがとうございました～
(２０２5年１月１日～１２月３１日)

２０２５年度　募金総額 16,444,275円（125件）
（前年度１７，００１，８１８円（１０６件）

募金振込みの際、Ｋ１－１２０　千葉県ユニセフ協会と記入してくださった協力者
千葉県ユニセフ協会　フレンドネーション（オンライン募金）協力者

ユニセフ教室（出前授業）
16か所　917名参加
ユニセフ・ラブウオーク
佐倉・千葉市青葉の森・関宿城・房総のむら
4か所　298名参加　コンプリート賞　16名
ユニセフサポートゴルフ大会
鹿野山ゴルフ倶楽部　79名参加
講演会
北郷美由紀氏　塚本智弘氏　マリールイズ氏
下村靖樹氏　松本猛氏　
夏休み親子ユニセフ講座
パネル展
千葉市生涯学習センター、パレット柏、フェイス、
イオンタウンユーカリが丘、船橋市中央図書館、
ふれあいプラザさかえ、栄町シルバー人材センター、
そごう千葉店
街頭募金活動（ハンド・イン・ハンド千葉）
ＪＲ松戸駅周辺、ＪＲ船橋駅、そごう千葉店周辺
ブース出展
ちば市国際ふれあいフェスティバル、きやっせ物産展、
春のわいわいフェスティバル、ふなばし市民活動フェア
オーケストラを楽しむチャリティーコンサート

ユニセフ外国コイン募金

日本ユニセフ協会に送付した外国コイン 53.1ｋｇ

外国コイン募金　使用済み切手による募金

個人１０８件　企業団体２００件（延べ件数）

使用済み切手による募金 51,200円

《使用済み切手による募金　フクオユニセフ係に送付》
日本切手は1キログラムあたり500円、
外国切手は1,000円で換金されユニセフ募金となります

国内切手

98,0キロ 2,200グラム 51,200円合　計

外国切手 募金額

使用済み切手・外国コインについて
詳細はHPをご覧ください。
ご協力企業様も掲載しています。

「外国コイン・使用済み切手」
ぜひ千葉県ユニセフ協会に
送付ご協力ください
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「外国コイン・使用済み切手」
ぜひ千葉県ユニセフ協会に
送付ご協力ください
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（2025年11月16日～2026年1月31日）活動ファイル

■松戸市
●11月26日(水)
　千葉県立松戸六実高等学校
●12月14日(日)
　ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉
　街頭募金活動(JR松戸駅周辺)

ユニセフパネル展《地域活動》
開 催 日 場 所展 示 名

（一社）栄町シルバー人材センター

パレット柏

潮をとともに生きる
～アグネス大使とみたキリバス、気候変動の現状～
潮をとともに生きる
～アグネス大使とみたキリバス、気候変動の現状～

11月14日（金）～23日（祝・日）

11月26日(水)～30日(日)

ブース出展
事 業 名開 催 日 場 所 主 催

船橋市市民活動センター 船橋市2026年   1月31日(土) 第17回ふなばし市民活動フェア

主催・共催事業一覧
事 業 名 会 場開 催 日

千葉県立房総のむら
鹿野山ゴルフ倶楽部
千葉市美術館
そごう千葉店周辺、JR松戸駅周辺、JR船橋駅
ホテルグリーンタワー幕張

千葉市生涯学習センター

2025年 11月23日(祝・日)
 11月28日(金)
 12月  5日(金)
 12月14日(日)
 12月17日(水)

   1月25日(日)

ユニセフ・ラブウォーク IN 房総のむら
第20回ユニセフサポートゴルフ大会
ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉 松本猛さん講演会
ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉 街頭募金活動
第31回千葉県ユニセフ協会理事会・評議員会
ユニセフ国際理解講座

「スリランカと日本をつなぐ子どもたち」
ユニセフスタッフ交流会

2026年   1月25日(日) 千葉市生涯学習センター

学習会・研修会一覧
依 頼 者 対 象 人 数訪 問 日
ガールスカウト千葉県第57団
千葉県立松戸六実高等学校
流山市立長崎小学校
千葉大学教育学部

子ども・大人
2年生
5年生
2年生

6名
312名
98名
25名

2025年 11月16日(日)
 11月26日(水)
 12月  8日(月)
2026年   1月20日(火)

地域活動
イベント名 場 所ブロック名
ユニセフ国際理解講座　下村靖樹さん講演会
～紛争ジャーナリストが見た『沈みゆく国ツバル』の今～ パレット柏東葛

開 催 日

11月30日(日)

千葉大学教育学部

■流山市
●12月8日（月）
　流山市立長崎小学校

長崎小学校

■柏市
●11月26日(水)～30日(日)
　パレット柏　ユニセフパネル展

●11月30日(日)
　ユニセフ国際理解講座
　下村靖樹さん講演会

■船橋市
●12月14日(日)
　ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉
　街頭募金活動(JR船橋駅)
●1月31日(土)
　第17回ふなばし市民活動フェア

■千葉市
●12月5日(金)
　ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉
　松本猛さん講演会
●12月14日(日)
　ユニセフ ハンド・イン・ハンド千葉
　街頭募金活動(そごう千葉店周辺)
●12月17日(水)
　第31回千葉県ユニセフ協会
　理事会・評議員会
●1月20日(火)
　千葉大学教育学部
●1月25日(日)
　ユニセフ国際理解講座
　「スリランカと日本をつなぐ子どもたち」
●1月25日(日)
　ユニセフスタッフ交流会

■君津市
●11月28日（金）
　第20回ユニセフサポートゴルフ大会

ナウル共和国…世界で3番目に小さく赤道のすぐ南にある国です。島全体が質の高いリン鉱石で覆われていたことか
ら、1970年代から80年代にかけて、リン鉱石の輸出で得た莫大な利益により、当時世界最高水準の一人当たりの国民所
得となっていました。ところが採掘により資源が底をつき経済が破綻。深刻な財政難や健康問題（肥満や糖尿病）に直面し
ています。その「ナウル共和国」が千葉県銚子市の銚子電鉄のネーミングライツを取得。笠上黒生（かさがみくろはえ）駅
の駅名となりました。誕生のきっかけは関係者同士のSNSによる交流ということです。

ツバル・キリバス・ナウル共和国
これら南太平洋の国々は
①地球温暖化による海面上昇
②真水の海水化
③将来的に国がなくなる可能性による集団移住
④肥満と糖尿病
⑤ごみの蓄積
など　同様の問題を抱えています。

知っていますか？銚子電鉄の駅名となった南太平洋の島国「ナウル共和国」資源の枯渇
そして気候変動

駅にできた資料館銚子電鉄　駅舎・ホーム

ナウル共和国…面積　21.1平方キロメートル　島の1周　約19キロ　人口　約1.2万人
（銚子市とナウル共和国を比較するとナウル共和国の広さは銚子市の4分の1以下、人口は銚子市の5分の1以下）

■栄町
●11月１４日（金）～２３日（祝・日）
　（一社）栄町シルバー人材センター
　ユニセフパネル展
　パネル展最終日には、ラブウォーク
　参加者のみなさんにもご覧いただき
　クイズのポイントとなりました。

●11月23日（祝・日）
　ユニセフ・ラブウォーク IN房総のむら

■八千代市
●11月16日（日）
　ガールスカウト千葉県第57団
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SDGｓ2 飢餓をゼロに 栄養不良 母乳育児
役員紹介　役員からのメッセージ
ハンド・イン・ハンド千葉
下村靖樹さん講演会
ユニセフ・ラブウォ―ク IN 房総のむら
ボランティア交流会　ユニセフ国際理解講座
ユニセフ・サポートゴルフ大会　地雷について
2025年度活動報告 募金・外国コイン・使用済み切手
活動報告 ご協力ありがとうございました

1～3
4～５
6～７
8
9
10～11
12
13
14～16

千葉県
ユニセフ協会
案内図info＠unicef-chiba.jp

ホームページへ
リンクします↑

ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました （敬称略・順不同）

2025年１１月～2026年１月 ●千葉県ユニセフ協会コード番号で振り込んでいただいた方については1月31日分まで、県協
会に直接持参していただいた方や報告を受けた方については２月２８日分までを掲載させて
いただきました。個人ご協力者のお名前の掲載は控えさせていただきました。

千葉県ユニセフ協会 ユニセフ・ちばフレンズ （賛助会員）
2025年度会員　個人:110名　団体・企業：13団体
(株)千葉銀行

「小さな親切」運動ちばぎん支部
(株)京葉銀行
(一社)日本ボーイスカウト千葉県連盟
(一社)ガールスカウト千葉県連盟
(株)マザー牧場
(一社)千葉県商工会議所連合会

(株)グリーンタワー
千葉県青少年団体連絡協議会
ジェフユナイテッド(株)
日本労働組合総連合会千葉県連合会
協友工業(株)
ボーイスカウト市原第1団

種類
個人

企業・団体

会費
2,000円(1口)
2,000円(1口)

口数
1口以上
5口以上

千葉県ユニセフ協会は世界の子どもたちの現状やユニセフの活動を知
っていただくための活動をしており、その活動はユニセフ・ちばフレンズ
のみなさまに支えられています。有効期限は1月1日から12月31日まで
の1年間です。

年会費は日本ユニセフ協会が行う募金活動および広報、アドボカシー(政
策提言)活動のほか、千葉県ユニセフ協会をはじめとする日本ユニセフ協
会と協定を結ぶ地域組織の運営にも役立てられます。有効期限は入会月
から1年間です。

日本ユニセフ協会賛助会員
会費は寄付金控除の対象になります

種類
一般賛助会員(個人の方)

学生賛助会員(18歳以上の方)
団体賛助会員(企業・団体など)

会費
1口5,000円
1口2,000円

1口100,000円

【日本ユニセフ協会賛助会員数】　2025年12月31日現在
(千葉県在住および
千葉県ユニセフ協会経由でお申込みの会員さま）
一般賛助会員：196名　学生賛助会員：14名
団体会員：千葉県生活協同組合連合会、大真精機(株)

＊共通振込口座
　名義:公益財団法人　日本ユニセフ協会
　口座番号　00190-5-31000
＊郵便局窓口から専用振込用紙を使って振り込む
と手数料は免除されます。
　専用振込用紙は事務局にありますのでご連絡下さい。

●一般募金
ガールスカウト千葉県第57団、ボーイスカウト市原第7団、西坂田まっち― 一同

（私）市原中央高等学校 インターアクトクラブ、ユニセフサポートゴルフ大会
ユニセフ・ラブウォークIN 房総のむら、きやっせ物産展
ユニセフ国際理解講座「下村靖樹さん講演会」（千葉会場）、（柏会場）
ハンド・イン・ハンド千葉（そごう千葉会場）、（松戸会場）、（船橋会場）
ハンド・イン・ハンド千葉「松本猛さん講演会」、千葉友の会
ガールスカウト千葉県第39団、千葉県ユニセフ協会第31回理事会・評議員会
ユニセフ国際理解講座「スリランカと日本をつなぐ子どもたち」
●ガザ緊急募金
市原市国際交流協会
ユニセフサポートゴルフ大会
●支援ギフト

（私）小ばと幼稚園

●ユニセフ募金について

使用済み切手を届けてくださいました

千葉トヨタ自動車労働組合様 千葉造園土木様

●ユニセフ・ボランティア講座
４月28日（火） 千葉市生涯学習センター
●ユニセフのつどい2026
9月   6日（日） 千葉大学 けやき会館

5月24日(日) ユニセフ・ラブウォークIN酒々井（しすい）
7月   5日（日） ユニセフ・ラブウォークIN千葉公園
7月   5日（日）
　　ユニセフ・映画上映会
　　「手に魂を込め、歩いてみれば」

今 後 の 予 定

世界を生徒40人の教室と考えると、
その日食べるものがない、明日以降も食べ物を
得られるか分からない状態の人が4人もいます。

ユニセフとパートナーによる栄養状態の検査の結果、10月には急性栄養不良の5歳未満の子どもが約9,300人
確認されました。これは9月の1万1,746人、8月の1万4,363人から減少しています。この減少傾向はガザの子ど
もの急性栄養不良の治療と予防に進展があることを示していますが、10月に治療を受けた子どもの数は依然として
過去最多の水準にあり、前回の停戦期間中の2025年2月と比較すると約5倍に達しています。

現在、栄養が足りずに命の危機
にある0歳～ 4歳の子どもは、
4,540万人います。この写真
の女の子の腕の太さは、9cm。
ペットボトルのキャップの周り
と同じくらいです。

ガザ市にあるユニセフ支援の栄養治療拠点で、
栄養治療食を食べさせてもらう生後11カ月のムアタズちゃん。
栄養不良と診断されている（パレスチナ、2025年11月23日撮影）

ガザ地区の子ども　5歳未満の9,300人が急性栄養不良

出典：The State of Food Security and Nutrition in the 
World 2024, FAO, IFAD, UNICEF, WFP, and WHO

世界を生徒40人の教室と考えると…
28.4人（71.1%）は、「食料不安のない状態（安定し

て十分な量の食料を手に入れることができ、食料の
質にもこだわることができる状態）」7.3人（18.2%）
が「中程度の食料不安（食料の量が十分でなかった
り、安く手に入る健康にはあまりよくない食品に頼っ
たりせざるをえない状態）」4.3人（10.7%）が「深刻
な食料不安（その日食べるものがない、明日以降も食
べ物を得られるかわからない状態）」にあります。

通信欄記入事項募金種類

K1-120　千葉

支援ギフト　K1-120 千葉

通常募金

支援ギフト

緊急・復興募金
ガザ　K1-120 千葉ガザ人道危機

ウクライナ　K1-120 千葉ウクライナ

自然災害　K1-120 千葉自然災害

人道危機　K1-120 千葉人道危機

アフリカ　K1-120 千葉アフリカ栄養危機

シリア　K1-120 千葉シリア

ロヒンギャ　K1-120 千葉ロヒンギャ難民

フレンドネーション（オンライン募金）ご協力お願いします

↑
オンライン募金

はこちら

いまだ続くガザでの紛争。一人一人ので
きることとして、ガザの子どもたちへの支
援となる募金の声かけプロジェクトをたち
あげました。寄せられた募金は、ユニセフ
を通じて、ガザの子どもたちのために、確
実に支援へとつながります。
ご協力どうぞよろしくお願い申し上げます。
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❶食料不安の
　ない状態

❷中程度の
　食料不安

71.1％

18.2％

❸深刻な食料不安
10.7％

●ウクライナ緊急募金
ユニセフサポートゴルフ大会
ガールスカウト千葉県第39団

（公財）日本ユニセフ協会HPより
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